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A sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=  
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s 

 

 
B sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s 

 

 
C sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o 
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İLKYARDIM 

 

1- 

Çok tehlikeli sınıfta yer alan bir işyerinde 110 çalışan vardır. İlkyardım 

Yönetmeliğine göre, bu işyerinde kaç ilkyardımcı bulundurulmalıdır? 

A) 5 

B) 10 

C) 11 

D) 12 

E) 15 

 

 

İş sağlığı ve güvenliği kapsamında;  

a) Az tehlikeli işyerlerinde, her 20 çalışan için 1 ilkyardımcı,  

b) Tehlikeli işyerlerinde, her 15 çalışana kadar 1 ilkyardımcı,  

c) Çok tehlikeli işyerlerinde, her 10 çalışana kadar 1 ilkyardımcı,  

bulundurması zorunludur. 
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2- 

İlkyardım Yönetmeliğine göre, ilkyardımda yapılacak tüm eğitimlerde 

Genel Müdürlükçe belirlenen eğitim materyal ve yöntemleri kullanılır. 

Merkezler eğitim materyallerini müdürlük tarafından onaylandıktan 

sonra kullanabilirler. 

Buna göre temel yaşam desteği eğitimi kaç saat olarak düzenlenir? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

E) 5 

 

Eğitim süreleri;  

a) İlkyardım eğitimi 16 saat,  

b) İlkyardım eğitici eğitimi 40 saat,  

c) İlkyardım eğitici eğitmeni eğitimi 40 saat,  

ç) Temel yaşam desteği eğitimi 2 saat,  

d) Afetlerde ilkyardım eğitimi 4 saat, olarak düzenlenir. 
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3- 

İlkyardım Yönetmeliği’ne göre, ilkyardımcı belgesinin geçerlilik 

süresi kaç yıldır? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

E) 5 

 

 

 

İlkyardımcı belgesinin geçerlilik süresi üç yıldır. Geçerlilik süresinin 

bitimini takiben en geç 3 (üç) ay içerisinde güncelleme eğitimi alınması 

zorunludur. Belirtilen süreler içinde güncelleme eğitimine katılanların 

belgeleri yenilenir, katılmayanların belgeleri geçersiz sayılır. 

 

 

CEVAPLAR 

1. C 

2. B 

3. C 
 


