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A sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri=  
https://www.youtube.com/watch?v=m6eiF54Djpo&t=1261s 

 

 
B sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=fq-4Qu2SbxE&t=6s 

 

 
C sınıfı Türkiye 1.’si Olan Kursiyerimizin Tavsiyeleri= 
https://www.youtube.com/watch?v=85qyps6cw_o 
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ÇALIŞANLARIN İSG EĞİTİMLERİ 

 

1- 

Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları 

Hakkında Yönetmeliği’ne göre, işe başlama eğitimi her çalışan için en 

az kaç saat olarak düzenlenir? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

E) 5 

 

 

 

İşveren, tehlikeli ve çok tehlikeli sınıfta yer alan işyerlerinde; yapılacak 

işlerde karşılaşılacak sağlık ve güvenlik riskleri ile ilgili yeterli bilgi ve 

talimatları içeren eğitimin alındığına dair belge olmaksızın, başka 

işyerlerinden çalışmak üzere gelen çalışanları işe başlatamaz. 

İşveren, çalışan fiilen çalışmaya başlamadan önce, işe başlama eğitimi 

almasını sağlar. Bu eğitimler işverence veya işveren tarafından 

görevlendirilen bilgi sahibi ve deneyimli çalışanlarca verilebilir. İşe 

başlama eğitimleri, temel eğitimlerin gerçekleştirilmesine kadar geçen 

sürede çalışanın tehlike ve risklere karşı korunmasını sağlayacak 

nitelikte olmalı ve uygulamalı olarak verilmelidir. İşe başlama eğitimi 

her çalışan için en az iki saat olarak düzenlenir. Bu eğitimlerde geçen 

süreler temel eğitim sürelerinden sayılmaz. 
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2- 

Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları 

Hakkında Yönetmeliği’ne göre, herhangi bir sebeple kaç aydan fazla 

süreyle işten uzak kalanlara, tekrar işe başlatılmadan önce bilgi 

yenileme eğitimi verilir? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 5 

E) 6 

 

 

a) Çok tehlikeli sınıfta yer alan işyerlerinde yılda en az bir defa. 
 
b) Tehlikeli sınıfta yer alan işyerlerinde iki yılda en az bir defa. 
 
c) Az tehlikeli sınıfta yer alan işyerlerinde üç yılda en az bir defa. 
 
İş kazası geçiren veya meslek hastalığına yakalanan çalışana işe 
dönüşünde çalışmaya başlamadan önce, kazanın veya meslek 
hastalığının sebepleri, korunma yolları ve güvenli çalışma yöntemleri 
ile ilgili ilave eğitim verilir. 
 
Herhangi bir sebeple altı aydan fazla süreyle işten uzak kalanlara, 
tekrar işe başlatılmadan önce bilgi yenileme eğitimi verilir. 
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3- 

Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları 

Hakkında Yönetmeliği’ne göre, çalışanlara verilecek temel eğitimler, 

işin devamı süresince belirlenen düzenli aralıklar içinde; az tehlikeli 

işyerleri için en az kaç saat olarak her çalışan için düzenlenir? 

A) 8 

B) 10 

C) 12 

D) 16 

E) 40 

 

Çalışanlara verilecek temel eğitimler, işin devamı süresince 
belirlenen düzenli aralıklar içinde; 
 
a) Az tehlikeli işyerleri için en az 8 saat, 
 
b) Tehlikeli işyerleri için en az 12 saat, 
 
c) Çok tehlikeli işyerleri için en az 16 saat olarak her çalışan için 
düzenlenir. 
 
Eğitim sürelerinin bütün olarak değerlendirilmesi esas olmakla birlikte 
bir saatten az olmamak kaydıyla işyerindeki vardiya ve benzeri iş 
programları da dikkate alınarak farklı zaman dilimlerinde de 
değerlendirilebilir. 
Verilen eğitimin sonunda ölçme ve değerlendirme yapılır. 
Değerlendirme sonuçlarına göre eğitimin etkin olup olmadığı 
belirlenerek ihtiyaç duyulması halinde, eğitim programında veya 
eğiticilerde değişiklik yapılır veya eğitim tekrarlanır. 
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EĞİTİM KONULARI 

1. Genel konular 
a) Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler, 
b) Çalışanların yasal hak ve sorumlulukları, 
c) İşyeri temizliği ve düzeni, 
ç) İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar, 

2. Sağlık konuları 
a) Meslek hastalıklarının sebepleri, 
b) Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin 

uygulanması, 
c) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri, 
ç) İlkyardım, 
d) Tütün ürünlerinin zararları ve pasif etkilenim, 

3. Teknik konular 
a) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri, 
b) Elle kaldırma ve taşıma, 
c) Parlama, patlama, yangın ve yangından korunma, 
ç) İş ekipmanlarının güvenli kullanımı, 
d) Ekranlı araçlarla çalışma, 
e) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri, 
f) İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile 

tekniklerinin uygulanması, 
g) Güvenlik ve sağlık işaretleri, 
ğ) Kişisel koruyucu donanım kullanımı, 
h) İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü, 
ı) Tahliye ve kurtarma, 

4. Diğer konular (çalışanın yaptığı işe özgü yüksekte çalışma, 
kapalı ortamda çalışma, radyasyon riskinin bulunduğu 
ortamlarda çalışma, kaynakla çalışma, özel risk taşıyan ekipman 
ile çalışma, kanserojen maddelerin yol açtığı olası sağlık riskleri 
ve benzeri) 
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CEVAPLAR 

1. B 
2. E 
3. A 

 


