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ASBEST
TOZLAR
KANSEROJEN MADDELER
PATLAYICI ORTAMLAR

ASBEST
ONEMLI NOTLAR

N8

ASBEST CESITLERI

1) Aktinolit Asbest,

2) Antofilit Asbest,

3) Grinerit Asbest (Amosit),

4) Krizotil,

5) Krosidolit,

6) Tremolit Asbest;liflisilikatlari,

Asbest lifleri _mineralojik * 6zelliklerine
gore Serpantin ve Amfibol olmak lizere
iki gruba ayrilir.

SERPANTIN GRUBU, AMFIBOL GRUBU

1. Krokidolit (Mavi
Asbest)
2. Amosit

(Kahverengi

1. Krizotil Asbest)
Asbest 3. Tremolit
(Beyaz 4. Antofilit
Asbest) 5. Aktinolit

Asbestin genel o6zellikleri asagida

belirtilmigtir.

e Isiya dayanikhdir.

e Yiksek gerilme direncine sahiptir.

e Isive elektrik iletkenligi cok diistiktir.

e Kimyasallara karsi dayanikhdir.

e Slrtlnme ve asinmaya karsi
dayanikhidir.

e Cesitli maddelerle birlikte kolay
sekillenebilir.

Asbest olciimleri

Lif sayimi, faz-kontrast mikroskobu
kullanilarak Diinya Saghk Orgitiiniin
1997 yilinda tavsiye ettigi metotla veya
esdeger sonuglari veren baska bir
metotla yapilir.

Havadaki asbestin Olcllmesinde,
uzunlugu bes mikrondan daha biyik, eni
U¢ mikrondan daha kiigik ve boyu eninin
Uc katindan. blyik olan lifler hesaba
katihr.

Sinir deger

isveren, bu Yénetmelik kapsamindaki
calismalarda c¢alisanlarin maruz kaldig
havadaki asbest konsantrasyonunun,
sekiz saatlik zaman agirhkh ortalama
degerinin (ZAOD-TWA) 0,1 lif/cm3’u
gecmemesini saglar.
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Saglik g6zetimi

Calisanlar asagidaki hususlar gbz 6niinde
bulundurularak saglik gozetimine tabi
tutulur.

a) Bu Yonetmelik kapsamindaki isleri ilk
defa yapacak kisinin, 6nce isyeri -hekimi
tarafindan  genel saghk  durumu
degerlendirilir ve Ek-lI'de belirtildigi
sekilde, oOzellikle ‘solunum sistemi
muayeneleri basta olmak lizere genel
sistemik fizik muayene ile diger tetkik ve
kontrolleri yapilir. isyeri hekimi, risk
degerlendirmesi ve oOlcim sonugclarini
dikkate alarak c¢alisanlarin  saglik

durumlarini degerlendirir ve
degerlendirme sonucuna gore akciger
radyografilerini uygun surelerle

tekrarlar, bu siire 2 yili asamaz.
Kayitlarin tutulmasi

Asbestle calisilan isyerlerinde isverenler
asagida belirtilen kayitlari tutmak ve
bunlari saklamakla yukimludurler:

Asbest tozuna  maruziyetin  sona
ermesinden sonra-kayitlar en az 40 yil
sureyle saklanir.

isyerinin kapanmasi halinde kayitlar
Sosyal Giivenlik Kurumu il Midirligine
teslim edilir.

ARALIK 2024

Asbestoz ve mezotelyoma kayitlari

Sosyal Guvenlik Kurumunca tespit edilen
veya Sosyal Giivenlik Kurumuna
bildirilen asbestoz ve mezotelyoma
vakalari ile ilgili kayitlar bu Kurum
tarafindan tutulur.

Egitim programlari

Asbest sokim uzmanlarinin  egitimi
ISGUM tarafindan yuritilir.

Serbest asbest  liflerine maruziyet
asagidaki hastaliklara sebep olabilir.

1) Asbestoz

2) Mezotelyoma

3) Akciger kanseri (bronsiyal karsinom)
4) Mide-bagirsak kanseri
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TOZLAR
ONEMLI NOTLAR

inert toz: Solunumla akcigerlere
ulasmasina ragmen akcigerlerde yapisal
ve/veya fonksiyonel bozukluk yapmayan
tozlari,

Kristal yapida SiO2: Kuvars, tridimit ve
kristobaliti,

Lifsi tozlar: Uzunlugu bes mikrondan
daha buyik, eni UG¢ mikrondan daha
klicik ve boyu eninin (g katindan biyik
olan pargaciklari,

Solunabilir toz: Aerodinamik esdeger
¢apt 0,1-5,0 mikron . buyiklGgiinde
kristal veya amorf yapida toz ile capi Ug
mikrondan kiigtik, uzunlugu ¢apinin en az
Uc kati olan lifsi tozlari,

Standart akciger radyografisi: En az
35x35 cm ebatinda ILO Uluslararasi
Pnémokonyoz Radyografileri
Siniflandiriimasi kriterlerine gore
degerlendirilebilir akciger radyografisini
veya dijital akciger radyografisini,

Tozlar asagidaki gibi
siniflanmaktadirlar;

1. Organik Tozlar: Bitkisel, hayvansal
(Pamuk tozlari vs)

2. inorganik Tozlar: Metalik, ametalik,
kimyasal bilesik, dogal bilesik

3. Fibrojenik (Lifli) Tozlar: Asbest, silis,
talk, magnezyum

4. Toksik (Zehirli) Tozlar: Kursun, krom,
kadmiyum, mangan (MSS, karaciger,
bobrek, organ, dolasim sistemi)

5. Kansorojen: Asbest, arsenik,
berilyum, nikel, kromat
6. Rayoaktif: uranyum, toryum,

zirkonyum, seryum

7. Alerjik: polen, pamuk, yln, tly sa¢
(Egzema, astim)

8. Sikici(inert): Kémir, demir tozu,
mermer tozu, kire¢ toz (Akcigere
ulasmalarina ragmen fonsiyonel
bozukluk yapmayan)

"

|

:

hhohoh

|
/

"

)/

/

"
0 & &

"

/

A sinifi IGU - MUHAMMED NURULLAH ACAR




——(O) ()@ isG TURKIYE SINAV ——

ARALIK 2024

MUHAMMED NURULLAH ACAR

Pnomokonyoz Hastaligi ve Cesitleri
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is yerlerinde olusan ve havada askidaki
tozlari uzun siire soluyan iscilerde cesitli
akciger hastaliklari gorilebilmektedir.
Tozlarin neden oldugu bu tir meslek

hastaliklarinin timdine birden
“pnomokonyoz” adi verilir.

J—

1. Bissinoz (pamuk pnémokonyozu)-
pazartesi glinleri hastaligi

2. Silikoz (Saf silikoz)- Silis kristalleri
solunmasi ile akciger hastaligi

3. Antrakosilikoz- Kémir tozu ile silis
tozunun akcigerde birikmesi

4. Sideresilikoz

Basit silikatozlar- Silikatlar(kil,

feldspat, saf kaolen, bentonit)

Asbestoz- Amyant

Talkoz — Mg silikathidrate

Aliminoz- ince aliminyum tozlari

Berilyoz- Bazi mineral tozlarinin

yigilmasi(birkmesi) pndmokonyoz

10. Asbest silikat lifleri (Amasit, krizotil,
krosidalit, aktinolit, tremolit,
antofilit, grinerit

11. Asbeste bagli hastaliklar: Asbestosis,
mezotelyama,  akciger  kanseri,
sindirm sistemi (mide, bagirsak
kanseri), girtlak kanseri

o

© ® N

Toz Olgiim Cihazlar:

;
1. Konimetre

2. Filtreli aletler

3. Gravimetrik Olciim

4. |Isisal ¢okeltici

5. Tindalometre

6. Elektrostatik Presipitator

7. Radyasyon Dedektori

8. Yizeysel Toz Ol¢ciim Cihazlari(Toz
Kovalan)
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Tozla miicadele komisyonu

20000 CGED

ISGGM Genel Midirii veya Genel
Midiriin  gorevlendirecegi - bir - Genel
Mudur Yardimcisi baskanhiginda; Saglik
Bakanhgi, Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanhgi, Cevre ve Sehircilik Bakanhgi,
Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligindan
birer temsilci ile is Teftis Kurulu
Baskanhgindan is saghgi ve glvenligi
yoniinden teftis yapmaya yetkili bir is
miufettisi, SGK'den bir temsilci, Genel
Mudurlikten bir hekim ile bir miihendis
veya bir is saghgi ve glivenligi uzmani, en
cok Uyesi olan c¢alisan ve isveren
konfederasyonlarindan birer temsilci ve
Bakanlikga uygun gorilecek tozla
micadele ve toza bagh meslek
hastaliklari  konularinda  ¢alismalari
bulunan Universitelerin tip ve
muhendislik fakultelerinden birer
o0gretim lyesinin katilimiyla bir komisyon
kurulur.

Bu komisyon (Uyelerinin gorev siresi
3 wyildir. Siresi bitenler  yeniden
gorevlendirilebilir.

Bu komisyon yilda 2 defa toplanir.
Komisyon, Bakanligin ve komisyon
Uyelerinin istegi Uzerine olaganUsti
toplanarak gelen goéris ve Onerileri
degerlendirir. Komisyon tozla ilgili hangi
sektorlerde rehber hazirlanmasi
gerektigine karar verir ve bu rehberlerin
hazirlanmasinda hangi kurum ve/veya
kuruluslarin gérev alacagini belirler.

ARALIK 2024

Komisyonun sekretarya hizmetleri Genel
Mdddrlikee yurataltr.

Kayitlarin saklanmasi

isveren, isyerinde calisanlarin yaptiklari
is, calisma stiresi, toz 6lcim sonuglari ile
kisisel saglik dosyalarinin kayitlarini ilgili
mevzuatta  ayrica  belirlenmemisse
calisanin  isten  ayrilma tarihinden
itibaren 15 yil siireyle saklar.

Pnomokonyoz okuyucu egitimi

ILO Uluslararasi Pnémokonyoz
Radyografi Siniflandiriilmasi  Okuyucu
egitimi ISGUM tarafindan dizenlenir.

OZELLIGi OLAN  KAYAC  VEYA
MINERALLER MARUZIYET ESIK SINIR
DEGERLERI

Mineral lif/cm?3 TWA/ZAOD

Lifler
Capi £3.5

Hm,
uzunlugu=
10 pum. olan
lifler

Tas yuni | 3 lif/cm? 5 mg/m3

Firin 3 lif/cm?3 5 mg/m?3
Curuf
yund

Sentetik | 3 lif/cm?3 5 mg/m?3
Camylni
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PATLAYICI ORTAMLAR

ONEMLI NOTLAR

EX

PATLAYICI ORTAM

Tehlikeli yerlerin siniflandiriimasi

Tehlikeli yerler, patlayici ortam olusma
sikhgi ve bu ortamin devam etme siiresi
esas  alinarak, bolgeler halinde
siniflandirilir.

Bolge 0

Gaz, buhar ve sis halindeki yanici
maddelerin hava ile karisimindan olusan
patlayici ortamin sirekli olarak veya
uzun sireli ya da sik sik olustugu yerler.

Bolge 1

Gaz, buhar ve sis halindeki yanici
maddelerin havaile karisimindan olusan
patlayici ortamin  normal " ¢alisma
kosullarinda  ara sira meydana gelme
ihtimali olan yerler.

Bolge 2

Gaz, buhar ve sis halindeki yanici
maddelerin hava ile karisarak normal
calisma kosullarinda patlayict ortam
olusturma ihtimali olmayan yerler ya da
boyle bir ihtimal olsa bile patlayici
ortamin c¢ok kisa bir sire igin kalici
oldugu yerler.

ARALIK 2024

Bélge 20

Havada bulut halinde bulunan
tutusabilir tozlarin, stirekli olarak veya
uzun sireli ya da sik sik patlayici ortam
olusturabilecegi yerler.

Bélge 21

Normal calisma sartlarinda,
havada bulut halinde bulunan tutusabilir
tozlarin ara sira  patlayici  ortam
olusturabilecegi yerler.

Bélge 22

Normal calisma sartlarinda,
havada bulut halinde bulunan tutusabilir
tozlarin patlayici  ortam olusturma
ihtimali bulunmayan ancak boyle bir
ihtimal olsa bile bunun yalnizca ¢ok kisa
bir siire icin gecerli oldugu yerler.

EKiPMANLARIN VE KORUYUCU
SISTEMLERIN SECIMINDE UYULACAK
KRITERLER

Ozellikle gazlar, buharlar, sisler ve tozlar
icin  asagida  belirtilen bolgelerde,
karsilarinda verilen kategorideki
ekipman kullanilr.

Bolge 0 veya Bolge 20:
Kategori 1 ekipman,

Bolge 1 veya Bolge 21:
Kategori 1 veya 2 ekipman,
Bolge 2 veya Bolge 22:

Kategori 1, 2 veya 3 ekipman.
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KANSEROJEN Bu Yonetmeligin 4 (ncli maddesinin

birinci fikrasinin (a) bendinin (2) numaral

MADDELER alt bendinde atif yapilan maddeler ve
ONEMLI NOTLAR slemier

1. Ureamin Gretimi.

2. Komir kurumu, komir katrani ve
ziftinde

bulunan polisiklik aromatik hidrokarbonl
ara maruziyete neden olan isler.

3. Bakir-nikel cevherinin kavrulmasi ve
elektro rafinasyonu isleminde aciga
cikan toz, serpinti ve
dumana maruziyete neden olan isler.

4. Kuvvetli asit islemi ile isopropil alkol

Kanserojen madde; tretimi.
Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, 5. Sert odun tozuna maruziyete neden
deriye nifuz ettiginde kanser olusumuna olan isler.
neden olabilecek veya kanser
olusumunu  hizlandirabilecek  madde MESLEKi MARUZIYET SINIR DEGERLERI
veya mistahzarlari,
Sinir
Kayitlarin saklanmasi Degerl Agikla
ma
Maddenin adi er
Kayitlar maruziyetin sona  ermesinden me/ ppm®
sonra en az 40 yil siire ile saklanir. m3)
verindt dudll Y Benzen 3.256) | 16)
syerinde faaliyetin sona ermesi halinde —_ -
Vinilkl 7.77%) | 36
isveren bu  kayitlari Sosyal Giivenlik mlzlri Yy
Kurumu il Miidiirliigiine teslim eder.
4 Sert agac tozlari 5.0 | —
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Calisanlarin bilgilendirilmesi ve egitimi

isveren; ¢alisanlarin ve/veya
temsilcilerinin, ¢alisanlarin is saghgi ve
glvenligi egitimlerine iliskin mevzuat
hiktumlerini de dikkate alarak yeterli ve
uygun egitim almalarini_saglar ve
ozellikle asagidaki konularda calisanlara
gerekli bilgi ve talimati verir.

a) lsyerinde kullanilan kanserojen
veya mutajen maddelerin  riskleri ve
etkileri.

b) Tutin kullaniminin getirebilecegi ek
riskler de dahil saghgi etkileyebilecek
riskler.

c) Maruziyeti 6nlemek icin alinan ve
alinacak 6nlemler.

¢) Hijyen kurallari.

d) Kisisel koruyucu donanimlarin
kullaniimasi.

e) Kazalarin 6nlenmesi ve kaza halinde
kurtarma c¢alismalari da dahil yapilmasi
gereken isler.

f)  Kanserojen veya mutajen madde
iceren ' tesis ve kaplarin - {zerinde
bulunmasi gereken anlasilir ve okunakli
etiketler ile agikga gorilebilir uyari ve
tehlike isaretleri.

Yeni bir risk ortaya ¢iktiginda veya
mevcut risklerde -degisiklik oldugunda
egitim yenilenir ve gerektigi durumlarda
belirli aralklarla tekrarlanir.

Yetkili makama bilgi verilmesi

isyerinde gerceklestirilen risk
degerlendirmesi sonucunda ¢alisanlarin
saghgi ve glvenligi yoninden risk
bulundugu saptanan islerde, Bakanlik¢a
istendiginde, isveren asagidaki
konularda yeterli bilgileri verir.

a. lsyerinde kanserojen
veya mutajen maddelerin kullanildigi
islemler ile bu maddelerin kullaniima
nedeni.

b. Kanserojen
veya mutajen maddelerin isyerinde
uretilen ve kullanilan miktari.

c. Maruz kalan ¢alisan sayisi.

d. Alinan koruyucu 6nlemler.

e. Kullanilan koruyucu arag¢ ve gerecin
tard.

f. Maruziyetin tiirt ve dizeyi.

g. Ikame yapilip yapilamadigi.
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