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ARALIK 2024

YAPI iSLERINDE

IS SAGLIGI VE GUVENLIGI

isveren veya proje sorumlusu;

1) Yapi isinin 30 isgliniinden fazla siirecegi ve devamli olarak 20’den fazla galisan istihdam
edilecegi,

2) isin biyukligi 500 yevmiyeden fazla calisma gerektirecegi,

durumlarda yapi isine baslamadan 6nce Ek-3’te belirtilen bilgileri iceren bildirimi, Bakanligin
ilgili calisma ve is kurumu il miidiirliigiine vermekle ylkimladdr.

ORNEK CIKMIS SORU

Yapi islerinde is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi’ne
gore, devaml olarak 25 calisanin istihdam edilecegi
bir yapi isine baslamadaﬁ)% e ilgili merciye yapi
isine iliskin bildirimde bulunulmasi, isin en az kag
is gliniinden fazla siirmesi durumunda zorunludur?

A) 10
B) 15
c) 30
D) 45
E) 60
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NOT 2

Toplu koruma tedbirlerinin dlisme riskini tamamen ortadan kaldiramadigi, uygulanmasinin
mimkiin olmadig, daha buiyilk tehlike dogurabilecegi, gecici olarak kaldiriimasinin gerektigi
hallerde, yapilan islerin 6zelligine uygun ankraj noktalari veya yasam hatlari olusturularak
tam viicut kemer sistemleri veya benzeri glivenlik sistemlerinin kullanilmasi saglanir.

Calisanlara bu sistemlerle beraber yapilan ise ve standartlara uygun baglanti halatlari,
kancalar, karabinalar, makaralar, halkalar, sapanlar ve benzeri baglanti tertibatlari; gerekli
hallerde inis ve cikis ekipmanlari, enerji soniimleyici aparatlar, yatay ve dikey yasam
hatlarina baglantiyi saglayan halat tutucular ve benzeri donanimlar verilerek kullanimi
saglanir.

ORNEK GIKMIS SORU

Yapi islerinde is Saghg: ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
gore asagidakilerden hangisi, yiiksekte yapilan
calismalarda galisanin gﬁ@ﬁﬁ@ini saglamak igin
kullanilan toplu korunma tedbirlerinden biri
deqildir?

A) Dusmeyi 6nleyici platformlar

B) Tam vicut kemer sistemleri

C) Kapaklar

D) Hava yastiklar

E}) Korkuluklar
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Kazi (yan) ylzlerinde asagida belirtilen durumlarda genel kontrol yapilir, kontrol sonucunda
¢alisma ortaminin givenli oldugu belirtiimeden ¢alismaya baslaniimaz;

a) Her vardiyadan once,

b) Patlatma yapiliyorsa her patlatmadan sonra,
c) Beklenmedik parga diismelerinden sonra,

¢) Desteklerdeki dnemli bir zarardan sonra,

d) Siddetli yagis, don ve kardan sonra.

ORNEK CIKMIS SORU

Yapi islerinde is Saghg: ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
gore;

I. riizgarin yéni ve siddletinde degisiklik olmasi,
Il. beklenmedik parga dusriési,
Il. siddetli yagmur veya kar yagmasi

durumlanmin hangileri sonrasinda kazi (yan)
yizlerinde genel kontrol yapilmasi gerekir?

A) Yalniz |
B) Yalnizll
C) lvelll
D) llvelll
E) I, llvelll
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ARALIK 2024

Mesk(n mahallerde kazi tizerinden gegislerin saglanmasi icin ahsap veya metalden yapilmis
asgari 80 santimetre eninde ve her iki tarafi korkuluklu gecitler kullanilir, gegit
korkuluklarinin bu Yonetmeligin Ek-5 (B) Gegici Kenar Koruma Sistemleri (Korkuluk
Sistemleri) icin Asgari Sartlar bolimiinde tanimlanan 6zelliklere uygun olmasi saglanir.

Acikta yapilan 150 santimetreden daha derin kazi islerinde ve her derinlikte yapilan temel
ve kanal kazilarinda yan yizeylerin altlarinin serit gibi kazilarak yukaridan ¢okertilmesi
seklinde calisma yapilmasi engellenir.

NOT: GEGIT=80CM SERIT =150 CM
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NOT 4- CEPHE iSKELELERI - CIKABILECEK YERLER

Kullanilacak ahsap cephe iskelelerinin TS 13662 standardina uygun olmasi saglanir. iskele
ylksekliginin 13,5 metreyi astigi durumlarda ahsap iskeleler kullanilmaz.

ARALIK 2024

sssssssss e al NN

iskeleler asagida belirtilen durumlarda isveren tarafindan gérevlendirilen ehil bir kisi
tarafindan kontrole tabi tutulur. Hazirlanan kontrol raporu sonucunda sadece glvenli
oldugu tespit edilen iskelelerde galisma yapilir;

a) Kullanilmaya baslanmadan 6nce,

b) Haftada en az bir kez,

c) Uzerinde degisiklik yapildiginda,

¢) Belli bir stire kullanilmadiginda,

d) Sismik sarsinti, kuvvetli riizgarlar gibi olumsuz hava sartlarina veya denge ve
saglamligini etkileyebilecek diger kosullara maruz kaldiginda.

kaplanmasi halinde, yapl ile iskele arasindaki ankraj sayisinin
riizgar yuiki dikkate alinarak Uretici talimatlar dogrultusunda artiriimasi saglanir.

Taban plakalarinin alaninin en az 150 cm? olmasi ve diseyligi ayarlanabilir taban plakalarinin
en az 20 santimetre ayar kapasitesine sahip olmasi saglanir. Saglam olmayan ve uygunsuz
malzemeler destek pargasi olarak kullaniimaz.
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Galisanlarin diismeye karsi korunmasi ve malzeme dismesinin dnlenmesi amaciyla cephe
iskelesi calisma platformu kenarlarinda asagidaki bilesenlerden olusan yan koruma bulunur:

a) En Ust yuzeyi ¢alisma platformu seviyesinden en az bir metre yukarida olacak
sekilde yerlestirilmis ana korkuluk.

b) Ana korkuluk ile topuk levhasi arasina yerlestirilen bir veya daha fazla ara
korkuluk veya bir cerceve ya da ana korkulugun Ust kenarinin olusturdugu cerceve veya
1zgara korkuluktan olusan ara yan koruma.

¢) En Ust ylzeyi calisma platformu seviyesinden en az 15 santimetre yukarida olacak
sekilde platforma bitisik olarak yerlestirilmis topuk levhasi.

Yan koruma bilesenleri arasindaki acikliklar, 47 santimetre ¢apinda bir kiire gecmeyecek
sekilde olur.

Ana
a— korkuluk
/' Arayan
Maksimum koruma igin
47 cm kullanilanara
~ korkuluk

TOPUK LEVHASI

Cephe iskelesinin hareket etmemesi, cokme veya devrilmenin énlenmesi icin uygun ankraj
elemanlari araciligiyla tretici talimatlar dikkate alinarak iskelenin sabitlenmesi saglanir. En
alt seviyedeki ankrajlar, taban plakasindan her durumda en fazla dort metre yikseklikte
olacak sekilde yerlestirilir.

Cephe iskelesinin yapinin devam eden diger cepheleri boyunca kurulmasi halinde, iskelenin
strekli olacak ve yapinin koselerini tam kapatacak sekilde olmasi saglanir. Bunun
uygulanamadigl durumlarda gegisler glvenli sekilde yerlestirilmis gegitler araciligiyla
saglanir.

Gegitlerin en az 60 santimetre genisliginde olmasi ve dismeye karsi yan korumasinin
bulunmasi saglanir. Gegitlere malzeme yerlestirilmez.

Yuksekte alismalarda Iﬁﬂ@ lan korkuluklarda Yiiksekte calismalarda kullanilacak olan
platforma bitsik, en az ka Santimetre yilksekiiGinde K orkuluklarda, platformda & ne kadar
topuk levhasi bulunmas’ saglanir? yiikseklikte ana korkuluk bulunmasi saglanir?
Ao A) 1,5metre

B) 10 B) 1 metre

c) 12 C) 80 santimetre

D) 15 D) 60 santimetre

E) 2 E) 47 santimetre
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NOT 5 — GECiCi KENAR KORUMA SiSTEMLERI

ARALIK 2024

SINIF A Calisma Yizey Acisinin 10°°Den Az Oldugu
i Alanlarda Kullanilr.

SINIF B 1- Herhangi Bir Diisme Yiksekligi
Kisitlamasi Olmaksizin  Calisma Yizeyi
Agisinin 30”Den Az Oldugu Alanlarda
Veya

2- Diisme Yiksekliginin iki Metreden Az Ve
Calisma Ylzeyi Acisinin 60”Den Az
Oldugu Alanlarda Kullanilir.

SINIF C 1- Herhangi Bir Disme  Yiksekligi
Kisitlamasi Olmaksizin  Calisma Yiizeyi
Agisinin 30° lle 45° Arasinda Oldugu
Alanlarda Veya

2- Disme Yiksekliginin Bes Metreden Az
Ve Calisma Yiizeyi Agisinin 45° ile 60°
Arasinda Oldugu Alanlarda Kullanilir.
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ARALIK 2024

Sinif A gecici kenar koruma sistemlerinde;

a) Ana korkuluk, ara korkuluk ve topuk levhasi arasindaki acikliklar
47 santimetreden fazla olamaz.

b) Ara korkuluk yerine diisey elemanlarin kullanilacagi durumlarda bu elemanlarin
arasindaki acikliklar 25 santimetreden fazla olamaz.

=25em

Sekil 3. Sinif
A kenar

2100¢m

koruma

sisteminin
bilesenleri

Sinif B gecici_ kenar koruma sistemlerindeki yatay veya dusey aciklklardan

en az biri 25 santimetreden fazla olamaz.

Sinif C gecici kenar koruma sistemlerindeki yatay veya diisey agikliklardan en az biri 10

santimetreden fazla olamaz.

Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi'ne Yapi Islerinde is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
oy oo i o hdo e 8o SInTA gesil enar foryma sistemirinde; ana
s korkuluk, ara korkuluk ve topuk levhasi arasindaki

sistemlerinin kullanilabiimesi i¢in ¢alisma yiizey &
agis1 en fazla kag derece olabilir? agikliklar kag santimetreden fazla olamaz?

A) 10 A) 15
B) 15 B) 25
C) 20 C) 32
D) 25 D) 37
E) 30 E) 47

Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
gore, gecgici kenar koruma sistemleri arasinda ve bu
sistemler ile yap:! elemantaniarasindaki agiklhigin
giderilemedigi durumlarda, topuk levhasinin
kesintisiz olmasi kosuluyla bu bosluk en fazla kag
santimetre olabilir?

A) 5
B) 10
c) 12
D) 15
E) 20

ORNEK CIKMIS SORULAR
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Platformda, platform zemini ile topuk levhasi veya giris kapisi arasinda bulunan herhangi bir
acikhgin 1,5 santimetreden fazla olmamasi saglanir.

Komsu siitunlu calisma platformlari arasi agiklik 0,5 metreden az olamaz.

Sasi ve calisma platformu arasinda olusabilecek sikisma ve carpmalar, sasi ve platform
arasinda guvenli aciklik birakilmasi veya bolgenin koruma altina alinmasi ile 6nlenir. Bu
tedbirlerin uygulanamadigi durumlarda, sesli ikaz sisteminin, platformun sasiye 2,5
metreden fazla yaklastigi durumlarda siirekli uyari vermesi saglanir.

Ana platformun ve platform uzatmalarinin yapiya bakan kenari harig bitiin kenarlarinda en
az 110 santimetre yiksekliginde ana korkuluk, topuk levhasi ve ana korkuluk ile arasinda 50
santimetreden fazla aciklik kalmayacak sekilde ara korkuluk ve 15 santimetre yliksekliginde
topuk levhasi bulunur.

Yapiya bakan kenarlarin koruma altina alinmasi yapi ylizeyi ile platform arasindaki yatay
mesafe dikkate alinarak asagidaki sekilde belirlenir:

a) Yapi ylzeyi ile platform arasindaki aciklik 25 santimetre veya daha az ise, 15 santimetre
yliksekliginde topuk levhasi bulunmasi saglanir.

b) Yapi ylzeyi ile platform arasindaki aciklik 25 santimetre ile 40 santimetre arasinda ise, 70
santimetre yiiksekliginde korkuluk ve 15 santimetre yiiksekliginde topuk levhasi bulunmasi
saglanir.

c) Yapi ylzeyi ile platform arasindaki aciklik 40 santimetreden fazla ise, 26 nci maddede
belirtilen sekilde diizenleme yapilir.

Ana platformun veya platform uzatmalarinin siituna bitisik kenarlarinda, situna el kol
sikismalarinin engellenmesi amaciyla, en az 2 metre yiiksekliginde uygun bir koruyucu
kafes kullanilir.

Sutunlu c¢alisma platformlarinda, herhangi bir ariza durumunda platformun diismesini
onleyen ve 0,5 m/s’lik hiz asilmadan o6nce devreye girerek platformu otomatik olarak
durduran giivenlik freni bulunmasi saglanir.

Sutunlu c¢alisma platformunun kuruldugu alanin halkin erisimine acik oldugu durumlarda,
situnlu c¢alisma platformuna erisim, zemin seviyesinden itibaren en az iki metre
yiiksekliginde 6rgii bariyer ve benzeri koruma yontemleri ile engellenir.

Galisma platformunun zeminine erisim mesafesinin 50 santimetreden fazla oldugu
durumlarda, situnlu calisma  platformu, basamak  yikseklikleri  esit ve
30 santimetreden az olan erisim merdiveni ile donatilir.
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ARALIK 2024

Yapi Iglerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
gore sutunlu ¢alisma platformlarinin, ana platform
ve platform uzatmalan w&r&m kenar
disindaki tum kenarlarinda, topuk levhasi ve ana
korkulukla arasindaki aciklik en fazla kag cm olacak
sekilde ara korkuluk bulunur?

A) 15
B) 30
C) 50
D) 60
E) 80

ORNEK CIKMIS SORU
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NOT 6- YATAY VE DIKEY YASAM HATLARI

ARALIK 2024

OZETLE
RIJIT VE DIKEY YASAM HATLARINDA ESNEK VE DIKEY YASAM HATLARINDA
1. Ray 1. Sentetik Lifli Halat
2. Celik Tel Halat 2. Celik Tel Halat

Celik Tel Halatlarin Asgari 8 Milimetre Anma
Capina Sahip Olmasi

OZETLE
RIJIT VE YATAY YASAM HATLARINDA ESNEK VE YATAY YASAM HATLARINDA
1. Rijit Profil 1. Celik Tel Halat
2. Ray 2. Sentetil Lifli Halat
3. Dokuma Serif

——(O) ()@ isG TURKIYE SINAV ———




——(0)(H&) isG TURKIYE SINAV ——
aicu- MUHAMMED NURULLAH ACAR

NOT 7 - GERi SARMALI DUSMEYi DURDURUCULAR

Geri sarmah diusmeyi durdurucularda, makara ve calisan arasindaki hattin

uzunlugunun miumkiin oldugu kadar kisa olmasi saglanir. Bu sistemler

kullanilirken Uretici talimatlarina uygun hareket edilir.

Geri sarmali dismeyi durdurucular, tretici tarafindan test edilmedikce ve izin
verilmedikce asagidaki durumlarda kullanilamaz:

a) Yatay dizlemlerde.
b) Yatay yasam hatlarina baglanarak.

Disme mesafesini artiracagindan geri sarmali diismeyi durdurucular ile tam
vicut emniyet kemeri arasinda baglanti halati kullaniimaz.
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NOT 8 - GUVENLIK AGLARI iCiN ASGARi SARTLAR

ARALIK 2024
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GUVENILK AGLARI — OZETLERSEK

Guvenlik aglarinda, yaslanma sebebiyle olusabilecek bozulmalarin belirlenebilmesi ve asgari
enerji sonimleme kapasitesinin karsilandiginin teyit edilebilmesi amaciyla deney ag gozii
yilda bir teste tabi tutulur. Test neticesinde standarttaki kosullar saglamadigi belirlenen
glvenlik aglari kullanimdan gekilir.

Sistem S giivenlik aglarn, 35 metrekareden daha az alana sahip veya kisa kenari bes
metreden az olan alanlarda kullaniimaz.

Calisilan zemin ile yatay dizlem arasindaki acinin 20° ve daha az oldugu durumlarda;

a) Calisilan zemin ile glivenlik agi arasindaki dikey mesafeyi ifade eden azami
diisme yliksekligi (Hi ve He) hicbir durumda alti metreyi gecemez.

b) Sistem S gilivenlik aglarinda, agin dis kenarindan itibaren iki metrelik
mesafe icinde calisilan zemin ile ag arasindaki diisme yuksekligi (Hr) g
metreden fazla olamaz.

c) Sistem T giivenlik aglarinda yakalama genisliginin, ¢alisilan zeminin kenarindan
disen kisinin ileri dogru hareketini de kapsayacak sekilde diisme yiiksekligine bagh olarak en
az asagidaki tabloda belirtilen degerlerde olmasi saglanir.

Diisme yiiksekligi (He) <10m <3,0m <6,0m

Yakalama genisligi (b) 22,0m 225m >23,0m

Calisilan zemin ile yatay diizlem arasindaki a¢inin 20°den fazla oldugu durumlarda;

a) Yakalama genisliginin (b) asgari lic metre olmasi saglanir.

b) Calisanin disme sonucu ¢alisilan zeminden ayrildigi en distaki nokta (A) ile
glvenlik ag1  kenarinin  en alt noktasi (B) arasindaki dik mesafe (t)
lic metreyi gegcemez.

Birden fazla agin kurulmasi gerektigi durumlarda aglar birlestirme halati kullanilarak veya
st Uste bindirilerek bir araya getirilir. Birlegstirme halati kullanildiginda, aglarin kenarlari
arasinda hicbir durumda 10 santimetreden fazla bosluk olamaz.
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Aglarin Ust iiste bindirilerek birlestirilmesi ile ilgili asagidaki hususlara uyulur:

a) Bindirme uzunlugunun sistem S giivenlik aglarinda asgari iki metre ve sistem T
glivenlik aglarinda asgari 0,75 metre olmasi saglanir.

b) Sistem V  glvenlik aglarinda Ust Uste  bindirme  vyapilarak
ag birlestirmesi yapilamaz.

Sistem V giivenlik aglari asagidaki hususlari saglar:

a) Agin Ust kenari galisma seviyesinden en az bir metre yukarida olacak bigimde
konumlandirilir.

b) Destekler donmeyecek sekilde sabitlenir.

c) Konsol tipi herhangi iki list destek arasi mesafe bes metreyi gecemez.

¢) Agin binaya baglantisi icin kullanilan alt kenar ankraj aparatlari arasi mesafe 50
santimetreyi gecemez.

d) Ankraj noktalari ile yapi kenari arasi mesafe 10 santimetreden az olamaz.

Sistem S glivenlik aglarinda, ankraj noktalari arasindaki mesafenin 2,5 metreden az olmasi
saglanir.

Soru No: 16

Yapi islerinde is Saghg: ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
gore; caligilan zemin ile yatay diizlem arasindaki agi
180 ise Sistem S giivenlik aginin dis kenanndan
itibaren 2 m’lik mesafe i¢inde, calisilan zemin ile ag
arasindaki diisme yiiksekligi en fazla ka¢ m olabilir?
A) 1

B) 2

C) 25

D) 3

E) 4

Cevap Anahtar: D
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A) 2
B) 25
C) 3
D) 4
E) 6

aicu- MUHAMMED NURULLAH ACAR

OSYM

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi’ne
gore; caligilan zemin ile yatay diizlem arasindaki
aginin 20°den fazla oldugu durumlarda galisanin
diisme sonucu ¢alisilan zeminden ayrildigi

en distaki nokta ile guivenlik agi kenarinin

en alt noktasi arasindaki yukarida (x) ile gosterilen
dik mesafe en fazla ka¢ metre olabilir?

Cevap Anahtari: C

Soru No: 48

Yiiksekte yapilan ¢alismalarda kisi hareket ettigi sirada
bir yere takilirsa asagi dogru diismenin yani sira ileri
dogru diismeye de maruz kalr. Calisma platformunun
kenarinda koruma saglayan giivenlik aglari, disen
kisinin ileri dogru hareketini kapsayacak sekilde genis
olmaldir. Calisma platformunun kenari ile givenlik
aginin dis kenan arasindaki net genislik, yakalama
genisligini ifade eder.

TS EN 1263-2’ye gore, azami diusme yiiksekligi
1 m olan bir giivenlik aginin yakalama genisligi en az
ka¢c m olmahlidir?

A) 1

B) 15

C) 2

D) 25

E) 4

Cevap Anahtan: C
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ARALIK 2024
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