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KiSlSEL KORUYUCU b) Birden fazla riskin bulundugu ve

galisanin bu risklere karsi ayni anda
birden fazla kisisel koruyucu donanimi

DONANIMLAR kullanmasini gerektiren durumlarda, bir
arada kullanilmaya uygun olan ve bir
Tek kisi tarafindan kullaniimasi esas olan

arada kullanildiginda s6z konusu risklere
kisisel koruyucu donanimlarin, zorunlu
hallerde birden fazla kisi tarafindan
kullanilmasini gerektiren durumlarda, bu
kullanimdan dolaylr saglk ve hijyen
problemi dogmamasi i¢in her tarlu

koruyucu donanimlar segilir.

karsi koruyuculugu etkilenmeyen kisisel
NOT:
onlem alinir.

Kisisel koruyucu donanimlarin
|§yerler|nde kullanimi ile ilgili olarak

asagidaki hususlara uyulur; O SY M
a) isyerinde kullanilan kisisel koruyucu
donanim, Kisisel Koruyucu Donanim

Yonetmeligi hiukimlerine uygun olarak CIKMIS SORU

tasarlanir ve retilir. Tim kisisel
koruyucu donanimlar;

Soru No: 23

1) Kendisi ek risk olusturmadan ilgili riski T Ta—

én!emeye uygun olur. Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik'e gore
2) isyerinde var olan kosullara uygun agagidakilerden hangisi ki$idél koruyucu

| donanimlann sahip olmasi gereken genel
olur. ozelliklerden biri degildir?

3) Kullananin ergonomik

.. . . A) ls yerinde var olan kosullara uygun olmasi
gereksinimlerine ve saglik durumuna

B) Kendisi ek risk olugturmadan ilgili riski 6nlemeye

uygun olur. uygun olmes:
. o C) Kullananin ergonomik gereksinimlerine ve saglk

4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda durumuna uygun olmasi
kullanana tam uyar D) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam

o : uymasi
5) Kisisel Koruyucu Donanim E) Uzerinde uygun sekilde TSE igareti bulunmasi
Yonetmeligi kapsamina giren Urlnlerde
uygun sekilde CE isareti ve Tirkce vy &

kullanim kilavuzu bulundurur.
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NOT 2 DELINMEZ TABANLI EMNIYET

AYAKKABILARI — KULLANILAN iSYERLERI

KULAK KORUYUCULARI
1. Karkas ve temel isleri, yol calismalari
1. Kulak tikaclari ve benzeri cihazlar 2. iskelelerde yapilan galismalar
3. Karkas yapilarin yikim isleri
2. Tam akustik baretler 4. Kalip yapma ve sOkme islerini de
kapsayan beton ve prefabrike
3. Endustriyel baretlere uyan parcalarla yapilan ¢aligmalar
kulakliklar 5. Santiye alani ve depolardaki isler
6. Catiisleri
4. Dusuk frekansli kapali devre
haberlesme alicisi olan kulak
koruyuculari ORNEK SORU:
5. ic haberlesme donanimli kulak !(isisel Koruyucu Donanimlarin
koruyuculari Isyerlerinde  Kullanilmasi  Hakkinda
Yonetmeligi'ne gore, asagidakilerden
SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI hangisi delinmez tabanli emniyet
ayakkabilari i¢in kullanilan islerden
1. Gagz, toz ve radyoaktif toz filtreli degildir?
maskeler
A) Karkas yapilarin yikim isleri
2. Hava beslemeli solunum cihazlari B) Catiisleri
C) Santiye alani ve depolardaki isler
3. Takilip ¢ikarilabilen kaynak maskesi D) Yol calismalari
bulunduran solunum cihazlar E) Tadilat ve bakim isleri

4. Dalgic donanimi

5. Dalgig elbisesi
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KULAK KORUYUCULARI EMNIYET KEMERI

A

1. Metal sekillendirme presleriyle
calisma

2. Pnématik matkaplarla ¢alisma

3. Havalimanlarinin yer isletmelerinde

1. iskelelerde calisma
¢alisanlarin yaptig isler

2. Prefabrik pargalarin montaji
3. Direk ya da siitunlarda ¢alisma

4. Kazik gakma isleri 4. Cati isleri
5. Agag ve tekstil isleri ORNEK SORU:
Kisisel Koruyucu Donanimlarin

isyerlerinde  Kullanilmasi  Hakkinda
Yonetmeligi’'ne gore, asagidakilerden
hangisi emniyet kemeri icin kullanilan
islerden degildir?

A) iskelelerde calisma

B) Prefabrik parcalarin montaji

C) Direk ya da suitunlarda galisma

D) Cati isleri

E) Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan
calisma
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CIKMIS SORU

GUVENLiIf EALéTI 1_ | ‘OSYM

Kigisel Koruyucu Donanimlann isyerlerinde
Kullaniimas: Hakkinda Yonetmelik'te;

|. delinmez tabanli emniyet ayakkabilari,
II. glivenlik halatlan, sy

1. Kule/yiksek  ving  kabinlerinde - ST KA
ca [ ISMa ekipmanlarinin hangileri iskelelerde calisma
esnasinda kullaniimas: gerekli olabilecek KKD'ler
o arasinda sayllmigtir?
2. Ambarlarda kullanilan istifleme ve G
1]
bosaltim  ekipmanlarinin  ylksek B) Yainizll
kabinlerinde ¢alisma €) Ivell
D) llvelll
E) I, llvelll
3. Sondaj kulelerinin yuksek
bélimlerinde galisma Cevap Anahtani:  C

4. Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan
¢alisma
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NOT 3

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

ARALIK 2024

GOVDE VE KARIN BOLGESI
KORUYUCULARI

: |
d'*” | 1.Makinelerden korunmak icin kullanilan
koruyucu vyelek, ceket ve oOnlikler
(delinme, kesilme, ergimis metal

sicramalarina karsi)

1.Gozlikler 2.Kimyasallara karsi kullanilan koruyucu
2.Kapali gozliik (dalgig tipi gozliik) yelek, ceket ve onlukler

3. X-151n1 gdzIUgu, lazer 1gin1 gdzIUga, 3.Isitmali yelekler

ultra-viyole, kizilotesi, gérinur 4.Cankurtaran yelekleri

radyasyon gozliikleri 5. X 1sinina karsi koruyucu onlikler
4.YUz siperleri 6.Viicut kusaklar / kemerleri

5.Ark kaynagi maskeleri ve baretleri
(elle tutulan maskeler, koruyucu
baretlere takilabilen maskeler veya bas

bantl maskeler) O SYM
ORNEK SORU:
I- X-151n1 g6zIUGEU

lI- Yz siperleri CIKMIS SORU

- gozlakler | | |
Kisisel Koruyucu Donamimlarin isyerlerinde

K|§|se| Koruyucu Donanimlarin Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik'te;

isyerlerinde  Kullanilmasi  Hakkinda I. gbz ve yilz,

Yonetmeligi'ne goére, yukaridakilerden II. gévde ve karin bolgesr "M

hangisi goz ve yiiz koruyuculari igin I1l. solunum sistemi

kullanilir? koruyucu donanim gruplarinin hangilerinde
X iginindan korunmak igin kulamlan KKD’ler yer alir?

A) Yalniz | A) Yalniz |l
B) lvell

B) lvell C) Yalniz Il

C)llvelll D) llve i

D) Yalniz Il B llmiR

E)yLUvent L

Cevap Anahtan: B
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DUSMELERE KARSI KULLANILAN

‘(")SYM

DONANIM

CIKMIS SORU

Kigisel Koruyucu Donanimlanin igyerlerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik'te
asagidakilerden hangisi, dismelere karsi kullamlan
viicut koruyucu donanimlan arasinda sayilmigtir?

A) Ingaat sahalarinda kullanilan koruyucu baretler

B) Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme ekipmanlan
C) Koruyucu is elbiseleri

D) Cankurtaran yelekleri

E) Koruyucu ortller

1. Dismeyionleyici ekipman (gereklitim | | |
aksesuarlariyla birlikte) SRR howRe: P

2. Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme

ekipmani (gerekli tum aksesuarlariyla
birlikte)

3. Vicudu boslukta tutabilen donanim
(parasit tipi emniyet kemeri)
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NOT 5

UNUTMAYALIM !

imalatci, teknik dosya ve AB Uygunluk
Beyanini KKD’nin piyasaya arz edildigi
tarihten itibaren 10 yil siireyle muhafaza
eder.

Kategori |

Kategori |, sadece asagida belirtilen
asgari diizeydeki riskleri icerir:

a) Yiizeysel mekanik yaralanmalar,

b) Zayif etkili temizlik malzemeleri ile
temas veyasu ile uzun sireli temas,

¢) 50°C’yi gecmeyen sicak yilizeylerle
temas,

d) Gilines I1s181na maruziyet nedeniyle
gozlerde meydana gelen hasar (glinesin
dogrudan gozlenmesi harig),

e) Asiri olmayan atmosferik sartlar.

Kategori ll

Kategori Il, Kategori | ve Il disinda kalan
riskleri igerir.

Kategori lll

Kategori Il 6zellikle, asagida belirtilen
hususlardan dolayr meydana gelen ve
Olim veya saglga geri donlsii olmayan
zararlar gibi cok ciddi sonuclara neden
olan riskleri kapsar:

a) Saghga zararli maddeler ve karisimlar,
b) Yetersiz oksijen bulunan ortamlar,
c) Zararl biyolojik ajanlar,

d) iyonize radyasyon,

e) Etkileri asgari 100°C sicakhgindaki
hava ile karsilastirilabilen yiuksek
sicaklikli ortamlar,

f) Etkileri -50°C ve daha disuk
sicakhktaki hava ile karsilastirilabilen
disik sicaklikli ortamlar,

g) Yuksekten disme,

h) Elektrik soku ve enerji hatlarinda
¢alismalar,

i) Bogulma,

j) Elde tasinan elektrikli testerenin
neden oldugu kesilmeler

k) Yuksek basingh puskiirtme,

1) Kursun yaralanmalari veya bigak
batmalari,

m) Zararli glrGlta.
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